SCUOLE - CORSI
risarvati'al MED'CO

Formiamo Medici
_che sanno affrontar_e
il mondo che cambia

come un’opportunita
di sviluppo e crescita
professionale

Moduli tematici
e corsi monotematici
teorico-pratici




£
Presentazione

Dopo I'Universita' c'e' il C.P.M.A.

Piu di 30 anni fa, da una felice intuizione del Professor Antonio Monti, hasceva
a Bologna il Centro Postuniversitario Medicina Ambulatoriale (C.P.M.A.), uno dei
primi in assoluto, che si € progressivamente affermato per I'attenta didattica dei suoi
esperti docenti. In un mondo in cui troppo spesso tengono banco le chiacchiere, noi
preferiamo che a parlare siano i fatti. E i fatti sono sotto gli occhi di tutti. Da piu di
trent’anni, la nostra Scuola aiuta medici e chirurghi ad affinare le proprie conoscenze
e le proprie qualita in termini di tecniche ambulatoriali. Lo fa attraverso un metodo
didattico collaudatissimo, capace di offrire ai partecipanti informazione e formazione
scientifiche aggiornate che consentono ai partecipanti di passare con immediatezza
dalla teoria alla pratica. Ovvero: una volta frequentato il corso, il medico dal
giorno dopo puo mettere in pratica nel proprio ambulatorio, le tecniche apprese
ed offrire quindi ai propri utenti i nuovi trattamenti, mantenendosi al passo coi
tempi e con le richieste di una clientela sempre piu esigente e aggiornata in fatto
di Medicina e Chirurgia Estetica. E il C.P.M.A. non si limita a far conoscere ai medici
le nuove tecniche: li tiene costantemente informati organizzando tempestivamente
corsi d’aggiornamento che servono a illustrare (e dimostrare) le evoluzioni delle
tecniche stesse.

Trent’anni d’esperienza, una didattica chiara che ha permesso a migliaia di
medici di mantenersi aggiornati, docenti selezionati, strumenti d’insegnamento
e di comunicazione moderni.

Il nostro non & uno slogan: “Dopo I’'Universita, c’@ il C.P.M.A.”. E la cronaca di un
successo che ha per protagonisti e testimoni i medici di tutta Italia.
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Filosofia

C.P.M.A. - La Scuola di Medicina e Chirurgia Estetica

La Scuola di Medicina e Chirurgia Estetica & strutturata in moduli didattici
tematici, a loro volta composti da corsi monotematici teorico-pratici, di
immediato apprendimento. Il partecipante potra decidere di frequentare I'intero
modulo tematico oppure il singolo corso monotematico.

Ovviamente la partecipazione all’intero modulo consentira di ottenere un’adeguata
e completa preparazione rispetto all’argomento generale del modulo stesso, mentre
la partecipazione al singolo corso monotematico dara una completa preparazione
sull’argomento del corso.

Struttura Didattica:

La frequenza a quattro moduli didattici, a scelta del discente, da diritto al
conseguimento del diploma quadriennale di frequenza alla Scuola di Medicina e
Chirurgia Estetica.

La Scuola di Medicina e Chirurgia Estetica si compone dei seguenti moduli tematici:
. Modulo VISO base

Modulo VISO avanzato

Modulo CORPO base

Modulo CORPO avanzato

Modulo LASER

Modulo FLEBOLOGIA

Al termine di ogni modulo, previa discussione di una tesi compilata dal discente, e
prevista la consegna del diploma di frequenza del modulo.

Ogni modulo didattico & composto da corsi monotematici teorico-pratici di immediato
apprendimento.
Al termine di ogni corso viene rilasciato il relativo attestato di partecipazione.

E’ possibile iscriversi al singolo corso monotematico o al modulo tematico completo.

La SCUOLA si compone
di 4 MODULI CORSO CORSO CORSO
a scelta
SCUOLA CORSO ODULO CORSO

\/

Ogni MODULO e

composto da CORSI
MONOTEMATICI CORSO CORSO CORSO
TEORICO-PRATICI
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perfezionamenti @ aggiornament

ANGIOLOGIA @
FLEBOLOGIA

Corsi monotematici di perfezionamento pag.

Perfezionamento E.C.D. arterioso arti inferiori

Perfezionamento E.C.D. venoso arti inferiori

Perfezionamento E.C.D. tronchi sovraortici

Corsi d'aggiornamento

La schiuma sclerosante

Flebectomia ambulatoriale 8

P

‘\
| corsi sono in fase di accreditamento ECM C-I’*A-A
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Corsi pratici

PERFEZIONAMENTO E.C.D.

ARTERIOSO ARTI INFERIORI, VENOSO ARTI INFERIORI E
TRONCHI SOVRAORTICI

OBIETTIVO DEI CORSI

| corsi di perfezionamento (tronchi sovraortici, arterioso arti inferiori, venoso
arti inferiori, aorta addominale e suoi rami), sono dedicati ai Medici che abbiano
frequentato il corso di prima formazione oppure che, a insindacabile giudizio del
Docente, possiedano gia (per aver lungamente praticato da autodidatti o per aver
frequentato altri corsi), le basi per poter svolgere gli esami Eco-color Doppler.

| corsi, di un unico stage fine-settimanale e a numero ridottissimo di partecipanti
per poter garantlre un’ aIta efficacia dldattlca sono esclusivamente pratici e
prevedono I’ esecuzione in “full-immersion” degli esami ultrasonografici su pazienti
appositamente convocati dal Docente per poter lavorare sulla piu ampia gamma
possibile di patologie. Lo scopo & quello di perfezionare la manualita, approfondire
le proprie conoscenze cliniche e semeiologiche, poter esprimere e risolvere, grazie
al contatto con il Docente, i dubbi operativi e di interpretazione che possano essere
eventualmente insorti nei mesi precedenti di pratica.

G?GOMENTI DEGLI STAGES MONOTEMATICI

~ Perfezionamento Eco Color Doppler:
e Arterioso arti inferiori
e Venoso arti inferiori

k e Tronchi sovraortici

Ogni singolo stage di perfezionamento monotematico si svolgera nellarco di un
week-end, mediante esercitazioni esclusivamente pratiche su pazienti con patologia
selezionata. Si affronteranno anche casi particolari, con patologia atipica o rara.

E richiesta ai partecipanti una preparazione di base, valutata dal docente.

( DOCENTE

Dr. Alberto Martignani
Specialista in Angiologia

DURATA
1 stage di 12 ore (per ogni argomento)
N° massimo di partecipanti 7

DATE E NORME D'ISCRIZIONE
Per le modalita di partecipazione
e le date di svolgimento dei
corsi, consultare la scheda
allegata
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Corso teorico pratico

SCHIUMA SCLEROSANTE

NEL TRATTAMENTO DELLE TELEANGECTASIE E DELLE VARICI DEGLI
ARTI! INFERIORI

OBIETTIVO DEL CORSO

Da oltre dieci anni la schiuma sclerosante & divenuta una realta terapeutica di
grandissimo impatto nel trattamento del paziente varicoso. Le potenzialita della
schiuma sclerosante, indubbiamente maggiori del liquido sclerosante, hanno portato
ad una grandissima diffusione di questa forma di scleroterapia nel mondo flebologico,
anche in virtu della sostanziale sicurezza della metodica, soprattutto se eseguita
previa acquisizione di una tecnica adeguata di formazione e iniezione della schiuma.
Il corso permette di esaminare tutti gli aspetti piu significativi di questa metodica,
dalla sua storia, sino ai dettagli piu fini per una sua gestione ottimale.

PROGRAMMA DIDATTICO

Prima Giornata

09,00 - 13,00

~ Storia della schiuma in scleroterapia

~ Farmacologia

~ Proprieta chimico-fisiche e meccanismo d’azione della schiuma sclerosante

~ Metodiche di produzione: aspetti teorici e pratici

~ Possibilita e limiti della schiuma sclerosante nella scleroterapia delle safene e
delle recidive

~ La schiuma sclerosante nella scleroterapia delle varici reticolari e teleangectasie

13,00 - 14,00
~ Colazione di lavoro

14,00 - 18,00
~ Pratica di formazione e utilizzo della schiuma in

scleroterapia ( DOCENTI

~ Metodo Tessari: utilizzo di gas biocompatibili Dr. Attilio Cavezzi

~ Norme di sicurezza per I'impiego della Specialista in Chirurgia
schiuma sclerosante Vascolare

~ Possibili complicanze della scleroterapia con Dr. Alessandro Frullini

schiuma sclerosante: prevenzione e trattamento | Specialista in Chirurgia
~ Metodiche complementari (elastocompressione, topici, ecc.) Vascolare

~ Sessione pratica del docente su pazienti SDrélc_ice)lliiesrgc?nTgisi%Ir ia
con proiezioni video p 9

Generale
18,00 ] i DURATA
tTest di valutazione finale ECM 1 stage di 8 ore

in fase di accreditamento gtk

DATE E NORME D'ISCRIZIONE
Per le modalita di partecipazione
e le date di svolgimento dei
corsi, consultare la scheda

\ allegata
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Corso teorico

FLEBECTOMIA AMBULATORIALE

OBIETTIVO DEL CORSO

Questa metodica unisce la grande radicalita di exeresi delle varici, con la sicurezza,
il basso costo e il rispetto della estetica dell’arto, configurandosi come un’arma
indispensabile per ogni flebologo che deve occuparsi di varici, anche di calibro
rilevante. Attraverso uno studio e mappaggio accurato, I’anestesia locale, una tecnica
chirurgica adeguata mediante mini-incisioni e uncini mini-invasivi, nonché una
compressione post-operatoria ben eseguita, la flebectomia ambulatoriale permette di
conseguire risultati duraturi e ben combinabili con altri metodiche (vedi scleroterapia
con schiuma sclerosante, laser ecc.).

GQOGRAMMA DIDATTICO

09,00 - 13,00

~ Indicazioni e controindicazioni

~ Possibilita e limiti della flebectomia ambulatoriale., chirurgia delle varici (cenni)
~ Valutazione eco-color-doppler pre-operatoria delle varici: aspetti teorici e pratici
~ Materiali d’uso per la flebectomia ambulatoriale per mini-incisioni

~ Mappaggio cutaneo

13,00 - 14,00
~ Colazione di lavoro

14,00 - 18,00

~ Anestesia locale: teoria e pratica

~ Strategia e tecnica chirurgica della flebectomia ambulatoriale

~ Compressione mediante bendaggio elastocompressivo o tutori elastici -
materiali e metodi: teoria e pratica

~ Terapie complementari peri-operatorie: scleroterapia, topici, drenaggio
linfatico manuale e con eletromedicali

~ Complicanze: prevenzione e trattamento

t Sessione video

( DOCENTE

Dr. Attilio Cavezzi
Specialista in Chirurgia
Vascolare

DURATA
1 stage di 8 ore

DATE E NORME D'ISCRIZIONE
Per le modalita di partecipazione
e le date di svolgimento dei
corsi, consultare la scheda
allegata
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Informazioni generali

Svolgimento dei corsi

I corsi si svolgono nella sede C.P.M.A. VALET di Bologna, via dei Fornaciai, 29/b.

I giorni di lezione sono sempre nel periodo di fine settimana. In alcuni casi dal venerdi
ma normalmente il sabato e la domenica. Nella giornata di domenica la lezione viene
concentrata unicamente nella mattinata, fatto salvo per i corsi in cui & chiaramente
indicata la frequenza alla giornata completa.

Per le giornate complete di corso (mattina e pomeriggio) € prevista la pausa pranzo, con
buffet offerto dalla Scuola e organizzato nel ristorante adiacente alla scuola stessa.
Questo momento offre la possibilita di creare aggregazione fra i partecipanti e rende
ancor piu piacevole lo sviluppo del corso.

Metodo di insegnamento

| corsi hanno la caratteristica di essere teorico-pratici.

Le lezioni si suddividono in momenti di insegnamento frontale mediante proiezioni
multimediali e discussioni interattive; I'ausilio di dispense realizzate ad hoc e
consegnate ad ogni iscritto, facilitano I’apprendimento e consentono al discente di
ripercorrere le fasi delle lezioni anche a casa, una volta terminato il corso.

Le parti pratiche saranno illustrate dal docente e dagli eventuali tutor, mediante
dimostrazioni trasmesse su grande schermo.

L'iscrizione al corso comprende:

e frequenza alle lezioni

e materiale didattico

e pranzo (previsto per le giornate di 8 ore di lezione)
e attestato di frequenza

e rilascio dei crediti ECM (ove previsto)
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Come arrivare

La nostra sede e in via dei Fornaciai, 29/b a Bologna, comoda da raggiungere e con
ampia possibilita di parcheggio.

(= PER CHI VIENE IN AUTO
Uscita A14/A13 Bologna Arcoveggio, imboccare la tangenziale in
direzione Casalecchio di Reno - uscita n°® 6. Proseguire in direzione
Bologna Centro. Imboccare la prima strada a destra, via Giuriolo, e al
termine svoltare a destra. La quarta strada a sinistra € via dei Fornaciai.

i E PER CHI VIENE IN TRENO
E disponibile un servizio bus, il n° 11/C, accessibile dall’ultima fermata
di via Indipendenza, poco distante dalla stazione centrale. Occorre
prendere la direzione Castel Maggiore e scendere alla fermata Casa Buia
Via dei Fornaciai € a sinistra.

C.P.M.A. - VALET

Via dei Fornaciai, 29/b - 40129 Bologna
Tel. + 39 051 63 88 334

Fax +39 051 326 840

www.valet.it - info@valet.it
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DIVMISIOMETIDATTIEA

C.P.M.A. - VALET

Via dei Fornaciai, 29/b - 40129 Bologna
Tel. + 39 051 63 88 334

Fax +39 051 326 840

www.valet.it - infogvalet.it



